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' Kolner Turnerschaft
#90)  von 1843 eV, (KT43)

StadtBezirks-
SportVerband 1 (SBSV1)

Die Koélner Turnerschaft von 1843 e.V., der StadtBezirks-Sport-
Verband 1 und das BUrgeramt Innenstadt mdchten Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen die Gelegenheit geben, mit dem
Erwerb des "Deutschen Sportabzeichens" inre Fitness unter Beweis
zu stellen. Die Abnahme der Sportabzeichen-Priifung ist grund-
satzlich auch fir Menschen mit Behinderung méglich!

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Joachim Heister, Vorsitzender
Kélner Turnerschaft von 1843 e.V.

Jana Kellermann, \Vorsitzende
StadtBezirks-SportVerband 1

Kontakt:
vorstand@sbsv1.de

Das Deutsche Sportabzeichen ist eine Auszeichnung des
Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB). Es ist die
hochste Auszeichnung auBerhalb des Wettkampfsports
und wird als Leistungsabzeichen fur Uberdurchschnittliche
und vielseitige korperliche Leistungsfahigkeit verliehen.

Die zu erbringenden Leistungen orientieren sich an den
motorischen Grundfahigkeiten Ausdauer, Kraft, Schnellig-
keit und Koordination. Aus jeder dieser Gruppen muss
eine Ubung erfolgreich abgeschlossen werden (Leistungs-
stufe Bronze).

Der Nachweis der Schwimmfertigkeit ist notwendige
Voraussetzung fur den Erwerb des Deutschen Sport-
abzeichens.

Interetseiten

StadtBezirks-SportVerband 1
Sportabzeichen-Anforderungen unter:
www.sbsv1.de

DOSB
Alle weiteren Informationen zum Sportabzeichen:
www.deutsches-sportabzeichen.de

Tag des
Sportabzeichens
Sonntag,

29. Juni 2025
09.30-14.00 Uhr

@g&gﬁ%‘%acum

Sportanlage der KT 43
Vogelsanger Str. 1, 50672 Kéln

Schirmherr: Bezirksbiirgermeister Andreas Hupke

Kolner Turnerschaft von 1843 e.\.

StadtBezirks-SportVerband 1




SPORTABZEICHEN

TRAINING

ANMELDUNG

Tag des Sportabzeichens

Sonntag, 29. Juni 2025
09.30-14.00 Uhr

Wir bitten darum, dass Sie spéatestens 1,5 Stunden vor
Ende der Veranstaltung erscheinen.

Bitte bringen Sie sowohl zum Tag des Sportabzeichens, als auch
zur Schwimmprifung lhre Einzelpriifkarte bereits ausgeflillt mit.
Diese konnen Sie unter www.deutsches-sportabzeichen.de/
materialien ausdrucken.

Startgebuhr
Jugendliche 3,00 €
Erwachsene 5,00 €

Damit Sie am Tag des Sportabzeichens auch richtig fit sind und
die unterschiedlichen Ubungen aus dem FF beherrschen, lohnt
es sich, unsere Ubungsangebote wahrzunehmen.

Der Weg ist das Ziel!

Hier kann trainiert werden:

Leichtathletik
Sportanlage KT 43, Vogelsanger Str. 1, 50672 Koin
jeweils Donnerstag 18.00-19.30 Uhr

Geratturnen
Turnhalle Gymnasium Kreuzgasse, Vogelsanger Str. 1, 50672 Kéin
jeweils Dienstag 20.00-22.00 Uhr

DEUTSCHES

SPORTABZEICHEN
e

Nachweis der Schwimmfertigkeit

FUr die Anmeldung ist ein Nachweis der Schwimmifertigkeit Vor-
aussetzung. Der Nachweis kann riickwirkend (vom laufenden
Jahr) funf Jahre (bei Erwachsenen) durch Vorlage einer Urkunde
oder Prufkarte anerkannt werden; bei Kindern und Jugendlichen
gentgt ein einmaliger Nachweis. Hinweise, wo der Nachweis
der Schwimmfertigkeit erworben werden kann, erhalten Sie
nach Anmeldung per eMail.

STADTSPORTBUND
MKOLN

|§ Stadt Koln

Voraussetzung: Nachweis der Schwimmfertigkeit 2025
Der Nachweis kann rlickwirkend (vom laufenden Jahr) finf Jahre (bei Erwachse-
nen) durch Vorlage einer Urkunde oder Prifkarte anerkannt werden; bei Kindern

und Jugendlichen gentgt ein einmaliger Nachweis.

In diesen Disziplinen kénnen Sie gepriift werden
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EMaAll ...
Bitte in Druckbuchstaben schreiben!

Per eMail bis zum 15. Juni 2025 schicken an:
vorstand@sbsv1.de
Jana Kellermann (Vorsitzende StadtBezirks-SportVerband 1)



